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Les écoles lauréates du concours « 2 sur set ! », organisé par 
le collectif Poissons, Coquillages et Crustacés, accueilleront 

un chef pour un repas-événement ludique et éducatif ! 
 

Le collectif Poissons, Coquillages et Crustacés a révélé, en début 
d’année, le palmarès du concours national « 2 sur set ! ». Cette 
action ludo-éducative s’inscrit dans le dispositif pédagogique du 
collectif pour sensibiliser les enfants de maternelle et 
d’élémentaire à la diversité des produits aquatiques. En juin, des 
repas concoctés par un chef créeront l’événement dans les 
cantines scolaires de deux des quatre écoles primaires lauréates, 
en Isère et dans la Manche. Une occasion festive pour les enfants 
d’apprécier les goûts des produits aquatiques. Des reportages sur 
site sont déjà prévus pour relayer ces repas-événements exclusifs ! 

 
L’étude Toluna-Harris Interactive de mai 2023 pour le collectif Poissons, Coquillages et Crustacés révèle 
que c’est chez les 18/24 ans que la consommation de produits aquatiques est la moins fréquente et la 
moins diversifiée, en raison du manque de connaissances et d’un goût moins prononcé pour ces 
produits. Côté santé et nutrition, l’étude démontre que seulement la moitié des jeunes (55%) connait 
la recommandation de l’ANSES de consommer du poisson deux fois par semaine, dont un poisson gras ; 
et qu’à peine 27% des 18/24 ans déclarent consommer des produits aquatiques 1 à 2 fois par semaine. 
En outre, ils sont 35% à ne pas distinguer du tout la notion de poissons gras ou maigres. 

Face à cette relative méconnaissance et ce manque d’appétence des plus jeunes pour ces produits, le 
collectif souhaite sensibiliser les enfants dès le plus jeune âge aux bienfaits d’une alimentation 
diversifiée. Plusieurs actions sont menées dans ce sens : un volet pédagogique construit autour d’un 
kit d’information et d’exercices et un volet ludo-pédagogique basé sur le concours « 2 sur set ! ».  
 
 

Le concours événementiel « 2 sur set ! » 
Organisé de septembre 2023 à janvier 2024, ce concours s’adressait aux classes de maternelles et 
d’élémentaire, de la Grande Section au CM2. Les classes concourantes devaient créer un set de table 
illustrant la variété des produits de la mer et d’eau douce, et d’y mentionner la recommandation de 
l’ANSES. Toutes les classes participantes ont reçu 120 exemplaires de leur set de table pour animer la 
cantine scolaire. 4 classes se sont distinguées grâce à leurs productions originales. En plus des 120 
exemplaires de leur set de table, elles ont eu le choix de recevoir un vidéoprojecteur ou d’accueillir un 
chef qui préparera un menu dégustation à base de produits aquatiques. 
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Les informations sur le concours et les lauréats sont disponibles sur le site dédié : https://2surset.fr/ 
Et les 4 « sets » gagnants sont :  
 

  
École primaire Pasteur – Lompret (59) École primaire de la Lèze – L’Albenc (38) 

  
 

 

 

 
École maternelle Faidherbe – Beautor (02) École primaire Jules Ferry – Cherbourg (50) 

  
 

 
Le kit pédagogique pour les niveaux CM1 et CM2, comprend : 1 guide de 
l’enseignant, 6 dossiers thématiques avec des exercices, 3 ateliers 
(scientifique, créatif, sur le goût) et 1 affiche. Il a été spécifiquement 
développé en cohérence avec les programmes du cycle 3 en école 
élémentaire pour faire découvrir aux élèves l’univers de la mer et d’eau 
douce. Ce kit propose des activités variées autour de différents 
enseignements (santé, développement durable, sciences, mathématiques, 
géographie, français…).  

  

Le kit pédagogique est accessible en ligne et gratuitement aux 
enseignants qui le souhaitent sur  
poissons-coquillages-crustaces.fr/ecoles-cm1-cm2.  
En 2023, le kit a été téléchargé plus de 1 200 fois ! 
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Un dispositif éducatif pour les filières professionnelles 
Les actions pédagogiques du collectif comprennent également un dispositif à destination des 
établissements de la filière professionnelle, ciblant les lycées (CAP, Bac Pro) et les CFA. Des contenus 
dédiés, dont de nombreuses vidéos, sont en ligne sur formation.poissons-coquillages-crustaces.fr et 
un partenariat a été noué avec l’AFLYHT (Association Française des Lycées de Tourisme et d’Hôtellerie). 
 

Créé en 2019, le collectif Poissons Coquillages et Crustacés regroupe les professionnels des filières françaises de pêche, 
de pisciculture et de conchyliculture, via leurs représentants France Filière Pêche (FFP), le Comité Interprofessionnel des 
Produits de l'Aquaculture (CIPA) et le Comité National de la Conchyliculture(CNC). Les campagnes du Collectif sont 
financées avec le soutien de l’Union Européenne et le ministère de l’Agriculture et de la Souveraineté Alimentaire. Plus 
d’informations sur : www.poissons-coquillages-crustaces.fr / @poissons_coquillages_crustaces.  
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